
Internationale Wochen
gegen Rassismus in Unna

16. - 29. März 2026
100% Menschenwürde. 
Zusammen gegen Rassismus 
und Rechtsextremismus. Programmheft

mit allen
Veranstaltungen!



10.03.2026 - 
26.03.2026

Step by Step
Ausstellung

Wo?
Bürgerhalle im Rathaus der 
Kreisstadt Unna

Eröffnung mit Einführung 
in die Ausstellung am 
10.03.2026 um 15 Uhr

Die „Step by Step – Demokratieräume“ ist 
eine Wanderausstellung, die das Ziel hat, 
jeden Aspekt und alle Werte der Demo-
kratie zu schützen und zu vermitteln. 
Diese Vermittlung basiert auf dem Kon-
zept der „inneren“ und „äußeren“ Demo-
kratieräume, welche die Besucher:innen 
der Ausstellung eigenständig belaufen 
und darin experimentieren können. Die 
Ausstellung bildet einen Kreis, welcher 
von interaktiven Wänden umfasst ist. An 
diesen Wänden werden zehn inneren 
Demokratiewerte aufgeführt und können 
so Schritt für Schritt – step by step – von 
den Besucher:innen erkundet und reflek-
tiert werden.
Ansprechpartnerin im Kinder- und Ju-
gendbüro: Beate Frommeyer



10.03.2026 
9:00 - 14:00 Uhr

Workshop für 
Multiplikator:innen 
für die Ausstellung 
„Step by Step“

Wo?
Rathaus

Ein Workshop für Multiplikator:innen, 
die dann Gruppen durch die Ausstel-
lung führen, wird vom Kinder- und 
Jugendbüro durchgeführt.

Ansprechpartnerin im Kinder- und 
Jugendbüro: Beate Frommeyer

Anmeldungen über das 
Kinder- und Jugendbüro



12.03.2026 - 
1.5.2026

Ausstellung von 
Stefano Laura

Wo?
Antik-Café in der 
LÜSA-Remise, 
Friedrich-Ebert-Straße 2a, 
59425 Unna

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00

Eröffnung 
12.03.26 - 17:30 Uhr

Die eindrucksvollen Bilder von Stefano 
Laura beschäftigen sich mit Menschen auf 
der Flucht - mit ihrer Angst und Unsicher-
heit und dem Leid, das vielfach damit 
verbunden ist.

Stefano Laura ist ehemaliger Journalist 
der Westfälischen Rundschau und in Unna 
gut bekannt. Die kleine Vernissage findet 
im Rahmen des ab Februar monatlich 
stattfindenden (Kooperations-) Frauen-
stammtisches statt, zu dem die LÜSA 
interessierte Frauen herzlich einlädt. 

Veranstalter: LÜSA, Ausschuss für Inte-
gration und Chancengleichheit und die 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Unna



13.03.2026 
17:00 Uhr

„Rock & Words for 
Human Rights“

Wo?
Grundschule am 
Hertinger Tor
Ruth-Lindenbaum-Platz 2-4

Ansprechpartner:
Frank Herzog
Lindenbrauerei Unna

Als Statement gegen Gewalt und für 
Menschenrechte ist in einer gelungenen 
Mischung aus Musik und Vortrag zum 
dritten Mal ein Event geplant. Viele Schul-
bands haben bereits ihre Teilnahme zuge-
sagt, darunter die „Herti-Rockers“, „Rage 
Against School“ und „2 o´clock rock“. Zum 
ersten Mal wird es auch eine Allstar-Band 
geben, die sich aus Lehrer*innen, Schü-
ler*innen und Eltern verschiedener Schu-
len zusammensetzt. Dabei sind die „Enkel 
gegen Rechts“ und verschiedene Schulen 
(Grundschule am Hertinger Tor, Werner-
von-Siemens-Gesamtschule, Peter-Weiß-
Gesamtschule, Pestalozzi-Gymnasium).

Der Eintritt ist frei, für das leibliche Wohl 
wird gesorgt.

Musik und Vortrag



17.03.2026 
19:30 - 21:30 Uhr

Im Gespräch mit Sylvia 
Löhrmann. Demokratie 
stärken – Antisemitismus 
begegnen

Wo?
Säulenkeller im Zentrum für 
Internationale Lichtkunst, 
Lindenplatz 1, 59423 Unna

Der Eintritt kostet 10 Euro. 
Inklusive sind Wein, Wasser und 
Häppchen. 

Seit November 2024 ist Staatsministerin 
a.D. Sylvia Löhrmann die ehrenamtliche 
Beauftragte des Landes Nordrhein-West-
falen für die Bekämpfung des Antisemi-
tismus, für jüdisches Leben und Erinne-
rungskultur. Zu ihren Aufgaben gehört 
auch die Initiierung und Koordinierung 
von präventiven Maßnahmen der Antise-
mitismusbekämpfung. 

„Mehr Licht! Im Gespräch mit....“ ist eine 
gemeinsame Veranstaltungsreihe des 
Kommunalen Integrationszentrums Kreis 
Unna, des Regionalen Bildungsnetzwerks 
Kreis Unna und der VHS Unna Frönden-
berg Holzwickede zu aktuellen Bildungs-
fragen. 

Kurzführungen sind ab 18:30 Uhr möglich.

Mehr Licht!



19.03.2026 
18:00 - 20:30 Uhr

„Daheim und 
doch fremd“

Wo?
zib (Zentrum für Information 
und Bildung), 
Jugendbibliothek, Linden-
platz 1, 59423 Unna

Veranstalter: VHS Unna
Fröndenberg Holzwickede 
Theja Heine

In seinem neuen Buch „Daheim und doch 
fremd – Geschichten aus zwei Welten“ 
erzählt Bahattin Gemici einfühlsam und 
authentisch vom Leben zwischen zwei 
Kulturen.
Seine Erzählungen handeln von Migration, 
Integration, Menschlichkeit und Hoffnung 
- Themen, die Menschen verbinden und 
zum Nachdenken anregen.
Der Autor schildert Begegnungen, Miss-
verständnisse und Momente der Verstän-
digung zwischen Ost und West, zwischen 
Tradition und Moderne.
Die Lesung wird von Mandolinenmusik 
und kurzen türkischen Liedern begleitet 
und bietet ein besonderes interkulturelles 
Erlebnis.

Info und Anmeldung: www.vhs-zib.de

Lesung/Lieder/Gespräch



24.03.2026 
18:00 - 19:30 Uhr

Liederabend 
„Menschenwürde“

Wo?
Altes Lehrerhaus Lünern, 
Lünerner Schulstraße 9, 
59427 Unna-Lünern

Veranstalter: VHS UnnaFrönden-
berg Holzwickede, Theja Heine

Info und Anmeldung: 
www.vhs-zib.de

Die Ausgangsidee unserer Verfassung ist: 
alle Menschen sind gleich und die Würde 
des Menschen ist unantastbar. 

Wie sehr dieser Anspruch die verschie-
denen Lebensbereiche der Menschen 
betrifft, beschreiben zahlreiche Songs und 
Lieder. 

Dieser musikalische Abend mit Heinz 
Bischof beleuchtet die Menschenwürde 
mit weltbekannten Beiträgen zu Fremden-
feindlichkeit und Zusammengehörigkeit 
auf eine vielseitige Weise.



30.03.2026 -  
02.04.2026

Menschenwürde und 
Demokratie

Wo?
Werkstatt im Kreis Unna, 
Nordring 43, 59423 Unna

In dem Projekt setzt sich die Jugend-
hilfe der Werkstatt im Kreis Unna di-
gital mit dem Thema Menschenwürde 
und Demokratie auseinander. 

Über digitale Inputs, Recherchen und 
Diskussionen wird das Thema vertieft, 
digital gestaltet und über Socialmedia 
präsentiert.

Ansprechpartnerin der Werkstatt im 
Kreis Unna ist Claudia Knegt. 

Interne Veranstaltung



29.04.2026 
8:30 & 11:00 Uhr

 „Darstellung in 
Social Media“

Wo?
Kinorama Unna

Zum Thema „Darstellung und Likes auf 
Social Media - Auswirkungen, Identitäts-
bildung und Vorbilder“ finden zwei Film-
vorführungen für angemeldete Schulklas-
sen statt

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler ab 
Klasse 9

Pro Vorstellung 200 Plätze, Dauer: ca. 70 
Minuten mit anschließendem Nachge-
spräch (ca. 30 Min.)

Veranstalter*innen: Kommunales Inte-
grationszentrum Kreis Unna, Schulpsy-
chologische Beratungsstelle Kreis Unna 
mit Extremismusprävention, Kinder- und 
Jugendbüro der Kreisstadt Unna

Kinovorstellung



19.03.2026 
Vormittags

Gemeinsam Haltung 
zeigen – für Vielfalt, 
Respekt und Menschen-
rechte

Wo?
Werner-von-Siemens-Ge-
samtschule, Döbelner Str. 7, 
59425 Unna

Ansprechpartnerin an der 
WSG: Meike Herzog

Die Werner-von-Siemens-Gesamtschule 
setzt ein klares Zeichen gegen Rassismus, 
Ausgrenzung und Gewalt. Ein besonderer 
Höhepunkt ist die Verleihung des Siegels 
„Schule ohne Rassismus – Schule mit Cou-
rage“, die im Rahmen eines kleinen Fest-
akts und im Beisein der Schirmherrin und 
Patin Sabine Heinrichs stattfindet.
Die Schule engagiert sich seit Jahren aktiv 
für Demokratie, Menschenrechte und ein 
respektvolles Miteinander. Dazu gehören 
unter anderem Menschenketten, interna-
tionale Schulfeste, Austauschprogramme 
mit internationalen Schulen, Podiumsdis-
kussionen zu politischen und gesellschaft-
lichen Themen sowie zahlreiche Aktionen 
zur Stärkung der queeren Community. 
Vielfalt und Akzeptanz sind feste Bestand-
teile des Schullebens.



2.10.2026 
Vormittags

„SEE. NOT. RETTUNG. 
an Bord der Sea-Eye 4“

Wo?
Wird im Verlauf bekanntge-
geben.

Zielgruppe: Schüler*innen 
der Jahrgänge 10 der Unna-
er Schulen

Tobias Schlegel liest aus seinem Buch 
„SEE. NOT. RETTUNG“ und berichtet 
über seine Erfahrungen in der Seenot-
rettung von Flüchtlingen auf dem Mittel-
meer an Bord der Sea-Eye 4. 

Das Westfälisches Literaturbüro in Unna 
e. V. überreichte Tobias Schlegl (Autor,
Moderator, Notfallsanitäter) den „Alfred-
Müller-Felsenburg-Preis für aufrechte 
Literatur - 2025“.

Veranstalter: Runder Tisch gegen Gewalt und 
Rassismus Unna, VHS-Unna, Holzwickede, 
Fröndenberg, Ausschuss f. Chancengleich-
heit und Integration, Multikulturelles Forum- 
Lünen e.V., Koordinierungs- und Fachstelle 
der Partnerschaft für Demokratie Kreis Unna

Lesung

Zum Welttag des Migranten 
und des Flüchtlings


